
RHAGLEN CYSTADLAETHAU CYMRU 2025/2026 

 
CYFFREDINOL 

 
GOFYNION OED 2025/26 

 

1. 28 OED 

Rhaid i gystadleuwyr fod yn 28 mlwydd oed neu iau ar Medi’r 1af 2025. 

  

2. 21 OED 

Rhaid i gystadleuwyr fod yn 21 mlwydd oed neu iau ar Medi’r 1af 2025. 

 

3. 18 OED 

Rhaid i gystadleuwyr fod yn 18 mlwydd oed neu iau ar Medi’r 1af 2025. 

 

4. 16 OED 

Rhaid i gystadleuwyr fod yn 16 mlwydd oed neu iau ar Medi’r 1af 2025. 

 

Aelodaeth Ddeuol 

Gall aelod sydd â mwy nag un aelodaeth gynrychioli pob clwb y mae'n perthyn iddo yn rhaglen 

gystadlaethau CFfI Cymru gyda'r amodau canlynol: 

• Gallant gystadlu ym mhob cystadleuaeth CFfI Cymru unwaith yn unig – e.e. os ydynt yn 

cymryd rhan yn rownd y sir yn sir A, ni allant gystadlu mewn unrhyw rownd sirol arall yn yr 

un gystadleuaeth. 

• Er enghraifft, gallant gymryd rhan yng nghystadleuaeth y Côr Sioe yn rownd sirol y Sir 

Gartref neu yn y Sir Ymweliadol [ac yn y blaen], ar ôl cystadlu, ni allant gystadlu yn y Côr 

Sioe mewn unrhyw rownd sirol arall. 

• Gallant gystadlu mewn sir arall ar gyfer cystadleuaeth arall (wahanol) yn y rhaglen y 

flwyddyn honno. Er enghraifft Tynnu’r Gelyn ar gyfer eu Sir Gartref ond nid eu Sir Ymweliadol 

– fodd bynnag, gallent gymryd rhan yn yr Adloniant ar gyfer eu Sir Ymweliadol. 

 

CYSTADLU MEWN GWAHANOL DDIGWYDDIADAU 

1. Eisteddfod 

Dim cyfyngiad presennol. 

 

2. Gwledd Adloniant    

Dim cyfyngiad presennol. 

 

3. Diwrnod Gwaith Maes  

 Un gystadleuaeth ar y diwrnod yn unig. 

 

4. Sioe Frenhinol Cymru   

Dim cyfyngiad ar nifer y cystadlaethau y ceir ymgeisio ynddynt, ond ni ddelir yr un 

gystadleuaeth yn ôl ar gyfer cystadleuwyr hwyr hy: os ydynt yn cystadlu mewn 

cystadleuaeth arall. 

 

5. Siarad Cyhoeddus  

All gystadleuwyr cystadlu yn un gystadleuaeth mewn pob iaith. Does dim cyfyngiadau ar yr   

aelodau hynny sy’n dymuno cystadlu yn cystadleuthau Dawnsio, Ymgeisio am Swydd neu Côr 

Sioe. All gystaleuwyr cystadlu yn y tair cystadleuaeth yma yn ychwanegol i’r cystadlaethau 

Siarad Cyhoeddus ond ni ddelir yr un gystadleuaeth yn ôl ar gyfer cystadleuwyr hwyr hy: os 

ydynt yn cystadlu mewn cystadleuaeth arall. 

 

6. Chwaraeon 

Gall aelodau gystadlu mewn un gystadleuaeth yn sesiwn y bore, ac un gystadleuaeth yn 

sesiwn y prynhawn 

 

7. Y Ffair Aeaf  

Dim cyfyngiad ar nifer y cystadlaethau y ceir ymgeisio ynddynt, ond ni ddelir yr un 

gystadleuaeth yn ôl ar gyfer cystadleuwyr hwyr hy: os ydynt yn cystadlu mewn 

cystadleuaeth arall. 



2025/2026 WALES COMPETITIONS PROGRAMME 

 

GENERAL 

 
2025/ 2026 AGE REQUIREMENTS 

 

1. 28 YEARS 

Competitors must be 28 years of age or under on 1st September 2025.    

  

2. 21 YEARS 

Competitors must be 21 years of age or under on 1st September 2025.    

 

3. 18 YEARS 

Competitors must be 18 years of age or under on 1st September 2025.  

 

4. 16 YEARS 

Competitors must be 16 years of age or under on 1st September 2025.    

 

Dual Membership 

A member with more than one membership may represent each club they belong to in the Wales 

YFC competitions programme with the following conditions: 

• They may compete in each Wales YFC competition just once – e.g. if they participate in the 

county round at county A, they cannot compete at any other county round in the same 

competition. 

• For example they may participate in the Show Choir competition at the county round of the 

Home County or at the Visiting [and so on], once competed, they cannot compete in the 

Show Choir at any other county round. 

• They can compete at another county for another (different) competition in the programme 

that year. For example Tug of War for Home County but not their Visiting County – however, 

they could take part in Performing Arts for their Visiting County. 
 
 

COMPETING AT VARIOUS EVENTS 
 

1. Eisteddfod 

No restrictions. 

 

2. Entertainment Feast 

No restrictions. 

 

3. Field Day 

One competition on the day only. 

 

4. Royal Welsh Agricultural Show 

No restriction on the number of competitions entered but no competition will be held up for 

latecomers i.e. if they are competing in another competition. 

 

5. Public Speaking  

Members may compete in one competition per language.  There is no restriction for members 

wishing to compete in the Dancing, Situations Vacant or Show Choir competitions.  They may 

enter these in addition to the speaking competitions but no competition will be held up for 

latecomers i.e. if they are competing in another competition. 

 

6. Sports 

Members can compete in one competition in the morning session, and one in the afternoon 

session. 

 

7. Winter Fair  

No restriction on the number of competitions entered but no competition will be held up for 

latecomers i.e. if they are competing in another competition. 


